
磯崎山は山元町の南端、太平洋
に面する磯地区の丘陵であり、
頂上からは牡鹿半島や金華山、
相馬港沖まで望むことができ
る。古くから名勝の地として知

られている。正保 3年（1646）には仙台藩の唐船
番所のうちの 1 つが設置され、明治 2 年（1869）
の廃止までの 200 年以上にわたり、外国船の監視
が行われていた。伊達政宗が生まれてはじめて海
を見た場所とも伝わり、腰を掛けたとされる石も
ある。山元町をこよなく愛し移り住んだ、赤痢菌
の発見者として著名な細菌学者 志賀潔氏の頌徳碑
も建っている。志賀潔の言葉「自ら信ずる所篤け
れば、成果自ら到る」が刻まれている。
平成 3 年（1991）に磯崎山公園として整備され、
町民の史跡探訪と憩いの場となっている。

磯地区の磯浜漁港ではヒラメや
カレイ・鮭・ホッキ漁などが
盛んで、140 数世帯があった。
この地区の住民は「地震が起き
たら磯崎山に逃げなさい」と教

えられて育ったという。震災時、海から 50mのと
ころにあった家では茶箪笥が倒れ、台所は歩けな
いほど物が散乱。液状化が始まり、マンホールは
地中から盛り上がっていた。即座に高台へ逃げる
ことを決意したが、マンホールを避けて車を走ら
せねばならなかった。近所の人や兄弟を気にする
余裕はないほど、地区一帯は切羽詰まる状況だっ
た。その一方、港には船を見に駆けつけた漁師た
ちに避難を促す漁協の組合長がいた。彼は港の機
材の確認や声がけをしていて津波にのまれてし
まった。海岸近くの集落は 13 軒を残し、すべて流
出した。磯崎山公園では、頂上の東屋をすっぽり
覆うほどの高さ 20m近くの波が迫ったが、避難し
た住民 20 名が一晩を過ごし助かった。 磯崎山を急襲した津波は、避難者の膝元まで達したという

歴史
（成り立ち）

震災に
まつわる物語

3-26

住亘理郡山元町坂元字浜谷地 44-1

磯
い そ ざ き や ま こ う え ん

崎山公園（唐
と う せ ん ば ん し ょ あ と

船番所跡）
Isozakiyama Park

0223-37-1119（山元町産業振興課）
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橋元商店橋元商店

蛇塚の松

見る
食べる
遊ぶ
泊まる
コースA
コースB
アップル
ライン

400m

住 亘理郡山元町坂元字新赤川 Pなし

往古は日陰沼水神社と称し、その起源は不
詳。後に古水神社、水神社と名を改める。
古くから地元の漁師や住民が海上安全・大漁祈願に訪れる。福
島県の新地町や相馬市からも広く信仰を集めている。毎年 1月
3日には海上祈願が行われる。また境内には、隣接する水神沼の
主の大蛇が蛇神様として祀られている。弓に射られた蛇の血が
流れ込んで赤く染まったことから、近くの川は赤川と呼ばれる。

水
すいじんしゃ

神社❺ 
見る

住 亘理郡山元町坂元字浜谷地 34 P  なし

どんな願い事でも聞いてくれる
身近な観音様として篤く信仰さ
れる。磯崎山公園奥の高台にあり、震災時は住民が
ここまで避難した。地震で壊れた御堂は、早期に再
建された。正月には「元朝参り」として水神社と合
わせて、多くの人々がお参りに訪れる。

礒
ぎしょういん

性院 観
かんのんどう

音堂❻ 
見る

住 亘理郡山元町坂元字堤入 8-1 0223-38-1703 
P  5 台 休 不定休

国道 6号線に向かって壷や睡蓮
鉢などたくさんの品が並び、思
わず立ち寄りたくなる店構え。広い敷地には、二棟
になる建物の内部と庭に陶器、和硝子、民芸品や石像、
和箪笥や山水図など、ありとあらゆる骨董が、とこ
ろ狭しと置かれている。35年も古道具屋を営み、「最
近は人の流れが変わったね ...」というおばあちゃま
とおしゃべりしながら、宝探し気分で掘り出し物を
見つけてみては。

骨
こっとう

董けやき屋
や

❼ 
見る

山元町が運営する障害者支援施設「工
房地球村」の中にある小さくオシャ
レなカフェ。こだわり深煎りコーヒー「地球村オリジナル
ブレンド」と、身体にやさしい材料で作られた美味しいお
菓子。いちごジャムサンドやパウンドケーキ、クッキー
のほか、期間限定（11～ 3月）のアップルパイは遠方の
ファンも多い。お土産用の菓子やいちごをモチーフにした
雑貨も販売している。

食べる❹ カフェ地
ち き ゅ う む ら

球村

2月上旬から 6月中旬の期間限定で「も
ういっこ」「紅ほっぺ」「とちおとめ」
などのいちご狩りが楽しめる。チケッ
トを購入した後、周辺に点在するハウスに移動し、30分食べ放
題を楽しむ。最寄りの直売所では、フレッシュないちごのほか、
りんごや野菜、菓子、加工品など山元町の特産品が豊富に揃う。
毎年 6月第 1日曜には「夢いちごの郷ふれあい市」が催され、い
ちごの試食やお楽しみ抽選会が行われる。

食べる❸ 夢
ゆめ

いちごの郷
さと

住 亘理郡山元町浅生原字下宮前94-1 0223-37-1115 P  10 台 
営 9:00 ～ 16:00 休 12/31 ～ 1/2 ￥ いちご狩り：2月上旬～GW 大人 1,500 円 
子ども 700 円／ GW明け～ 6月中旬 大人 1,300 円 子ども 600 円

山元町の自然・歴史・風俗・文化を学
べる。原始・古代の遺跡から出土した
土器や石器、養蚕・農耕・漁撈用具等
の展示や、囲炉裏のある古民家も復元
されている。また、藩政時代の坂元館
主 大條（おおえだ）氏や、山元町名
誉町民で細菌学者 志賀潔氏に関する
資料の展示も。常設展のほか、定期的
に企画展も開催される。近くには、伝
統工芸や郷土芸能の継承を目的とした
「ふるさと伝承館」もある。

見る❶ 山
や ま も と ち ょ う れ き し み ん ぞ く し り ょ う か ん

元町歴史民俗資料館

住 亘理郡山元町浅生原字日向
13-5 0223-37-0040 P 20 台
開 9:00～ 16:30  休 月曜　祝日
の翌日　年末年始  ￥ 一般 200
円　高校生等 100円　小中学
生50円

江戸時代初期、坂元三河が築いた蓑首
城内に鎮守の神として祀られた元妙見
宮が縁起。境内は眺望もよく、桜の名
所として町民の憩いの場だ。春と夏に
は巫女舞や子ども神輿などが奉納され
る祭りで賑わう。城跡は公園として整
備され、三の丸跡に伊達政宗が豊臣秀
吉から拝領した茶室がある。もとは伏
見城から仙台城に移築されたもので、
仙台城の遺構としては県内最古とも。
震災の揺れによる傷みが激しいが、近
く町が整備する予定。

見る❷ 坂
さ か も と じ ん じ ゃ

元神社・大
お お え だ け ち ゃ し つ

條家茶室

住  亘理郡山元町坂元字舘下
166
0223-38-0450（社務所）

Pスペースあり
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住 亘理郡山元町真庭字名生東 75-7　山元町共同作業所内
0223-37-0203 P 5台 営 10:00～ 15:00 休 土曜　日曜　祝日
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名 称 ひとこと  コメント インフォメーション

❽ J
じぇいあーるじょうばんせん

R 常磐線 

坂
さかもとえき

元駅

単式ホーム1面 1線に縮小され、常磐線
では唯一交換設備のない駅。役場などへ
のバスが1日数便出ている

住 亘理郡山元町坂元字町東 
駅からタクシーを手配する場合、（株）タ
ケヤ交通山元連絡所 0223-35-7764

❾
ガラス工

こうぼう

房

「樫
かし

の木
き

」

ランプや壁掛けなどのステンドグラス
作品が美しい。製作時間はかかるが、
体験教室もある。訪問時はお電話を

住 亘理郡山元町浅生原字下宮前 76-164
0223-37-4043 P  なし

営 9:00 ～ 15:00 休 不定休（要問合せ）

10
ポラリス
「こう・ふく」
アトリエ

2016 年 9月にオープンした障害者アー
トのアトリエ。障害者の社会参加促進と、
アートによる癒しの空間を。作品の販売
あり。訪問時はお電話を

住 亘理郡山元町高瀬字合戦原 30-2
0223-36-7410  P  2 台 営 10:00 ～ 15:00

（火曜・木曜のみ）休 月・水・金・土・日

巡礼地「磯崎山公園」を出発し、もう一つ巡礼地を訪れて坂元駅に向かう。「旧中浜小・千年塔」
から坂元神社への道すがら、「焼肉・冷麺 大東仙」や「ドライブイン坂元」でランチをしても。
復興が進み、新しく立ち上がる坂元地区の街並みも確かめよう。

コース A

磯崎山公園・礒性院（巡礼地） ― 700m・9分 ― 水神社・水神沼 ― 2.2km・27 分 ― 旧中浜小・

千年塔（巡礼地） ― 2.5km・33 分 ― 坂元神社・大條家茶室  ― 1.1km・14 分 ― JR 常磐線

坂元駅

遊
ぶ

名 称 ひとこと  コメント インフォメーション

11 宮
みや ぎ の

城野
ゴルフクラブ

冬暖かく夏涼しい 18 ホール・パー 72
の本格的ゴルフ場。近くに水神社の大
蛇を祀った「蛇塚の松」がある

住亘理郡山元町坂元渋沢43 
 0223-38-1101 P  約 180 台 営平日 7:00

～日没 / 土・日 6:30 ～日没 休 無休

名 称 ひとこと  コメント インフォメーション

12 そば処
ところ

　

みちのく庵
あん

国産そば粉と小麦粉を使った自家製そ
ばやうどんが味わえる。宮城県産の米
や野菜を使用

住 亘理郡山元町高瀬字西中耕土18-3
 0223-37-3423 P  20 台 営 10:30 ～ 14:00

（LO13:30） 17:20 ～ 20:30（LO20：00） 
休  木曜　第 2水曜　※不定休あり

13 旬
しゅんぎょしゅぼう

魚酒房 

金
きんぱち

八

新鮮な魚介類と宮城の地酒が楽しめる
居酒屋。ランチも海鮮丼やそば、寿司
とバラエティに富む

住 亘理郡山元町浅生原字新館前 92-3
  0223-23-1564 P  12 台 営 11:30 ～

13:30　17:00 ～ LO22:00（日・祝は
LO21:00）休 月曜（祝日の場合は営業）

14 佐
さとうこんにゃくてん

藤蒟蒻店

昭和 20 年創業より「和玉」芋にこだ
わった、全国でも稀な生芋100％の蒟蒻。
「橋元商店」や「魚や たけだ」で購入で
きる

住 亘理郡山元町真庭字浅生 126
  0223-38-0412 　

15 伊
いとうつけものや

藤漬物屋

伊達政宗も好んだという無添加「深山
奈良漬」。県内酒造の本醸造酒粕で約 2
年漬け込む。町内では「夢いちごの郷」
や「荒高商店」で買える

住 亘理郡山元町山寺字谷原 128
 0223-37-0134

16 ドライブイン

坂
さかもと

元

昔ながらの佇まいが嬉しいドライブイ
ン。国道 6号沿いにあり、北海道や九
州の常連客もいる。定食類が充実

住 亘理郡山元町坂元字堤入 13-3
P 20 台 営 11:00 ～ 20:00（土曜は 15:00
～ 20:00）  休 年中無休

17 焼
やきにく

肉・冷
れいめん

麺 

大
だいとうせん

東仙

仙台黒毛和牛が人気。地元の方が薦め
る店。中でも牛タンは一食の価値あり。
他にもカルビ、温麺、ホルモンなど

住 亘理郡山元町坂元字堤入 8-13
  0223-38-0938 P 10 台

営 火～金 11:30 ～ 14:00　17:00 ～ 21:00
／土・日・祝 11:30 ～ 21:00  休 月曜

見
る

料金・施設などのデータは、2017年 3月現在のものです。

山元っ子
ご推せん

ウォーキング
コース

食
べ
る

磯崎山公園（唐船番所跡）52


